
 

 

 بسمه تعالی 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گراش 

 (EDC)پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات

 (Lesson Plan)روزانه  طرح درس

 

 هدف کلی:

 کلیات تحقیقآشنایی دانشجویان با  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

  شد:دانشجو قادر با

o .تحقیق را تعریف کند 

o  .ویژگیهای تحقیق را نام ببرد 

o  .انواع تحقیق را ذکر کند 

o را شرح دهد.  انواع تحقیق ارتباط بین 

o  تحقیق را توضیح دهد.  روش علمیمراحل 

 

 هدف کلی:

 نحوه طراحی و انتخاب یک موضوع تحقیقاتیآشنایی دانشجویان با  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  .نحوه انتخاب یک موضوع تحقیقاتی را بیان کند 

o   .معیارهای سوال مناسب  برای تحقیق را ذکر کند 

o  .موضوع طرح تحقیقاتی مرتبط با رشته خود را تدوین کند 
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 ساعت  2مدت تدریس:   1شماره جلسه: 

 معرفی درس و کلیات تحقیق   عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   2شماره جلسه:  

 انتخاب موضوع  عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 نگارش بیان مسئله  چگونگیآشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  .هدف از نگارش بیان مسئله تحقیق را بیان کند 

o  .اهمیت بیان مسئله تحقیق را شرح دهد 

o بیان مسئله تحقیق را توضیح دهد. محتوای نگارش  چگونگی 

o .بیان مسئله طرح تحقیقاتی خود را بنویسد 

 

 

 هدف کلی:

 نحوه نگارش بررسی متونآشنایی دانشجویان با  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  .اهمیت بررسی متون را شرح دهد 

o  .ویژگیهای متون مورد بررسی را بیان کند 

o  .منابع قابل استفاده در بررسی متون را ذکر کند 

o  .بررسی متون طرح تحقیقاتی خود را نگارش کند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساعت  2مدت تدریس:   3شماره جلسه:  

 بیان مسئله  عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   4شماره جلسه: 

 بررسی متون  عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 قتدوین اهداف، سوالات و فرضیات تحقینحوه آشنایی دانشجویان با  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o را ذکر کند.  تدوین اهداف، سوالات و فرضیات تحقیق اهمیت 

o  .نحوه تدوین هدف کلی و اهداف اختصاصی تحقیق را بیان کند 

o .فرضیه را تعریف کند 

o  .انواع فرضیات آماری را ذکر کند 

o  توضیح دهد. ویژگیهای فرضیه تحقیق را 

o .نحوه تدوین فرضیات و سوالات تحقیق را شرح دهد 

o  .نحوه تدوین اهداف و فرضیات یا سوالات در انواع مطالعات را توضیح دهد 

o  .اهداف، فرضیات یا سوالات متناسب با طرح تحقیقاتی خود را نگارش کند 

 

 

 

 هدف کلی:

 تحقیق انواع متغیرهاآشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  .متغیر را تعریف کند 

o ی تحقیق را بیان کند. انواع متغیرها 

o  .ماهیت و نقش متغیرها را توصیف کند 

o  تحقیقاتی خود مشخص کند. نقش هر متغیر را در طرح 

 

 

 

 

 

 ساعت  2مدت تدریس:   5شماره جلسه:  

 اهداف، سوالات و فرضیات تحقیق  عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   6شماره جلسه:  

 انواع متغیرها   عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 مطالعات مشاهده ای انواع آشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  ببرد.  نام را  مطالعاتانواع 

o  مطالعات مشاهده ای را ذکر کند. انواع 

o را شرح دهد.  (موارد گزارش مورد و گزارش و  مطالعه موردی ) مطالعات توصیفی معمولی 

o  دهد. توضیح طرح های بعد زمانی شامل طولی، مقطعی و روندی را 

o بیان کند. شاهدی را  -مطالعات هم گروهی و موردطراحی  اصول 

o  مقایسه کند. یکدیگر   مطالعات هم گروهی را با 

o  .نوع مطالعه را در طرح تحقیقاتی خود مشخص کند 

o .روش کار را براساس نوع مطالعه در طرح تحقیقاتی خود نگارش کند 

 

 هدف کلی:

 مطالعات مداخله ایانواع آشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  نام ببردمطالعات مداخله ای را انواع. 

o  .انواع مطالعات نیمه تجربی را ذکر کند 

o  شرح دهد. طراحی مطالعات نیمه تجربی را  اصول 

o  .انواع مطالعات نیمه تجربی را با یکدیگر مقایسه کند 

o  تجربی را ذکر کند. انواع مطالعات 

o  .اصول طراحی مطالعات تجربی را بیان کند 

o  .انواع مطالعات تجربی را با یکدیگر مقایسه کند 

o .روش کار را براساس نوع مطالعه در طرح تحقیقاتی خود نگارش کند 

 

 ساعت  2مدت تدریس:   7شماره جلسه:  

 مطالعاتانواع   عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   8شماره جلسه:  

 مطالعاتانواع  ادامه عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 روشهای نمونه گیری انواع  و محیط، جامعه و نمونه تحقیق  آشنایی دانشجویان با

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  .محیط، جامعه و نمونه تحقیق را تعریف کند 

o  نام ببردرا  روشهای نمونه گیریانواع. 

o  نمونه گیری احتمالی و غیر احتمالی را ذکر کند. انواع روشهای 

o را شرح دهد.  احتمالی )تصادفی ساده، سیستماتیک، طبقه ای، خوشه ای و چندمرحله ای( نمونه گیری هایروش 

o  .روشهای نمونه گیری غیر احتمالی )در دسترس، هدفمند، سهمیه ای و شبکه ای( را شرح دهد 

o  در طرح تحقیقاتی خود بنویسد.تعریف محیط، جامعه و نمونه تحقیق را 

o  مورد استفاده در طرح تحقیقاتی خود را بطور کامل نگارش کند. مناسب روش نمونه گیری 

 

 

 هدف کلی:

 داده ها  آوریجمع های روشانواع آشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  نام ببردرا  داده ها آوریجمع های روشابزار و انواع . 

o  شامل مصاحبه، مشاهده، پرسشنامه، مستندات و گروه متمرکز را شرح دهد. روشهای جمع آوری داده ها 

o  با یکدیگر مقایسه کندموارد استفاده، مزایا و معایب انواع روشهای جمع آوری داده ها را . 

o مشخص کند. را طرح تحقیقاتی خود در  روش مناسب برای جمع آوری داده ها 

 

 

 

 ساعت  2مدت تدریس:   9شماره جلسه:  

 گیریروشهای نمونه  ،محیط، جامعه و نمونه تحقیق عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   10شماره جلسه: 

 داده ها  آوریجمع های روش  عنوان جلسه: 



 

 

 هدف کلی:

 اخلاق در تحقیقاصول آشنایی دانشجویان با 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  آشنا شود. اخلاق در تحقیق تاریخچهبا  

o  .کدهای اخلاق در تحقیق را شرح دهد 

o  .اجزای حقوق اخلاقی در تحقیق را توضیح دهد 

o  آگاهانه را بیان کند. اطلاعات لازم برای اخذ رضایت 

o لحاظ کند.  خود ملاحظات اخلاقی را در طرح تحقیقاتی 

o  .یک نمونه فرم رضایت آگانه برای طرح تحقیقاتی خود تکمیل نماید 

 

 هدف کلی:

 س نویسی بکارگیری نتایج تحقیقات در عمل و انتشار نتایج تحقیقات، آشنایی با نحوه رفرنآشنایی دانشجویان با  

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 :دانشجو قادر باشد

o  را بیان کند.  بکارگیری نتایج تحقیقات در عمل و انتشار نتایج تحقیقاتنحوه 

o  نویسی در طرحهای پژوهشی آشنا شود. با نحوه رفرنس 

o  کند. رفرنسهای طرح پژوهشی خود را با کمک یک نرم افزار رفرنس نویسی تدوین 

 

 

 یادگیری:   –های یاددهی  شیوه ارائه درس/ فعالیت

 طرح تحقیقاتی و مقاله ، لپ تاب، بورد تیپروژکتور، وا دئوی شامل: و یبا امکانات آموزش یسخنران •

 انجام فعالیتهای پژوهشی، ارائه طرح های تحقیقاتی و پاسخ،  پرسش •

 

 ساعت  2مدت تدریس:   11شماره جلسه: 

 اخلاق در تحقیق اصول   عنوان جلسه: 

 ساعت  2مدت تدریس:   12شماره جلسه: 

بکارگیری نتایج تحقیقات در عمل و انتشار نتایج تحقیقات، آشنایی با نحوه    عنوان جلسه: 

 رفرنس نویسی 



 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 لپ تابو  بورد تیپروژکتور، وا دئویو

 

 

 (:  )آغازین، تکوینی، پایانی  ارزشیابی

 نمره  6ارزشیابی در طول ترم )فعالیت کلاسی، ارائه طرح های تحقیقاتی(:                                   •

 نمره  14ارزشیابی پایان ترم:                                                                                          •
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